
 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 PORTUGUÊS INGLÊS GEOGRAFIA PORTUGUÊS MATEMÁTICA 

8h20 PORTUGUÊS CIÊNCIAS HISTÓRIA INGLÊS GEOGRAFIA 

9h10 ARTES ARTES PORTUGUÊS HISTÓRIA CIÊNCIAS 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 MATEMÁTICA CHR PORTUGUÊS MATEMÁTICA HISTÓRIA 

11h10 MATEMÁTICA ED.FÍSICA CIÊNCIAS MATEMÁTICA GEOGRAFIA 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 MATEMÁTICA CIÊNCIAS HISTÓRIA HISTÓRIA PORTUGUÊS 

8h20 MATEMÁTICA MATEMÁTICA GEOGRAFIA PORTUGUÊS PORTUGUÊS 

9h10 PORTUGUÊS MATEMÁTICA ARTES PORTUGUÊS GEOGRAFIA 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 CIÊNCIAS INGLÊS ED. FÍSICA INGLÊS MATEMÁTICA 

11h10 CHR ARTES GEOGRAFIA CIÊNCIAS HISTÓRIA 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 CHR ARTES PORTUGUÊS INGLÊS GEOGRAFIA 

8h20 CIÊNCIAS INGLÊS PORTUGUÊS HISTÓRIA MATEMÁTICA 

9h10 MATEMÁTICA CIÊNCIAS GEOGRAFIA MATEMÁTICA HISTÓRIA 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 PORTUGUÊS MATEMÁTICA HISTÓRIA PORTUGUÊS GEOGRAFIA 

11h10 ED. FÍSICA MATEMÁTICA ARTES PORTUGUÊS CIÊNCIAS 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

13h45 MATEMÁTICA CIÊNCIAS GEOGRAFIA HISTÓRIA CIÊNCIAS 

14h35 PORTUGUÊS ED. FÍSICA HISTÓRIA PORTUGUÊS HISTÓRIA 

15h25 PORTUGUÊS ARTES INGLÊS PORTUGUÊS GEOGRAFIA 

Intervalo – 16h15 às 16h35 

16h35 CHR MATEMÁTICA PORTUGUÊS CIÊNCIAS MATEMÁTICA 

17h25 ARTES MATEMÁTICA GEOGRAFIA INGLÊS MATEMÁTICA 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

13h45 PORTUGUÊS INGLÊS PORTUGUÊS PORTUGUÊS GEOGRAFIA 

14h35 MATEMÁTICA CIÊNCIAS GEOGRAFIA HISTÓRIA CIÊNCIAS 

15h25 MATEMÁTICA MATEMÁTICA PORTUGUÊS CIÊNCIAS HISTÓRIA 

Intervalo – 16h15 às 16h35 

16h35 PORTUGUÊS 
 

CHR GEOGRAFIA MATEMÁTICA HISTÓRIA 

17h25 ED. FÍSICA 

 

ARTES ARTES  MATEMÁTICA INGLÊS 

 



 

                                                                                                         

                                                                                                         

  
 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 PORTUGUÊS MATEMÁTICA PORTUGUÊS CIÊNCIAS CIÊNCIAS 

8h20 PORTUGUÊS 

 

MATEMÁTICA GEOGRAFIA PORTUGUÊS HISTÓRIA 

9h10 GEOGRAFIA 

 

CHR INGLÊS ARTES GEOGRAFIA 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 HISTÓRIA CIÊNCIAS HISTÓRIA MATEMÁTICA PORTUGUÊS 

11h10 MATEMÁTICA INGLÊS ED. FÍSICA MATEMÁTICA ARTES 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 GEOGRAFIA CHR CIÊNCIAS MATEMÁTICA GEOGRAFIA 

8h20 HISTÓRIA ED. FÍSICA PORTUGUÊS MATEMÁTICA PORTUGUÊS 

9h10 PORTUGUÊS INGLÊS PORTUGUÊS CIÊNCIAS ARTES 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 

 

MATEMÁTICA MATEMÁTICA GEOGRAFIA HISTÓRIA CIÊNCIAS 

11h10 

 

ARTES MATEMÁTICA HISTÓRIA INGLÊS PORTUGUÊS 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 MATEMÁTICA GEOGRAFIA MATEMÁTICA ARTES HISTÓRIA 

8h20 MATEMÁTICA HISTÓRIA MATEMÁTICA ED. FÍSICA CIÊNCIAS 

9h10 CIÊNCIAS PORTUGUÊS CHR INGLÊS INGLÊS 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 PORTUGUÊS ARTES PORTUGUÊS GEOGRAFIA MATEMÁTICA 

11h10 PORTUGUÊS CIÊNCIAS PORTUGUÊS HISTÓRIA GEOGRAFIA 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 HISTÓRIA PORTUGUÊS INGLÊS HISTÓRIA PORTUGUÊS 

8h20 GEOGRAFIA PORTUGUÊS CIÊNCIAS CIÊNCIAS MATEMÁTICA 

9h10 MATEMÁTICA GEOGRAFIA ED. FÍSICA PORTUGUÊS MATEMÁTICA 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 ARTES HISTÓRIA MATEMÁTICA PORTUGUÊS GEOGRAFIA 

11h10 CIÊNCIAS CHR MATEMÁTICA ARTES INGLÊS 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

13h45 MATEMÁTICA PORTUGUÊS PORTUGUÊS CIÊNCIAS PORTUGUÊS 

14h35 MATEMÁTICA PORTUGUÊS GEOGRAFIA MATEMÁTICA PORTUGUÊS 

15h25 GEOGRAFIA ED. FÍSICA MATEMÁTICA MATEMÁTICA ARTES 

Intervalo – 16h15 às 16h35 

16h35 HISTÓRIA CIÊNCIAS ARTES INGLÊS INGLÊS 

17h25 CHR GEOGRAFIA HISTÓRIA HISTÓRIA CIÊNCIAS 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

13h45 CHR HISTÓRIA INGLÊS MATEMÁTICA GEOGRAFIA 

14h35 HISTÓRIA INGLÊS MATEMÁTICA ARTES ARTES 

15h25 MATEMÁTICA PORTUGUÊS PORTUGUÊS HISTÓRIA PORTUGUÊS 

Intervalo – 16h15 às 16h35 

16h35 MATEMÁTICA ED. FÍSICA PORTUGUÊS MATEMÁTICA CIÊNCIAS 

17h25 GEOGRAFIA CIÊNCIAS GEOGRAFIA CIÊNCIAS PORTUGUÊS 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 MATEMÁTICA HISTÓRIA GEOGRAFIA PORTUGUÊS MATEMÁTICA 

8h20 CHR PORTUGUÊS CIÊNCIAS PORTUGUÊS ARTES 

9h10 HISTÓRIA ED. FÍSICA HISTÓRIA CIÊNCIAS INGLÊS 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 GEOGRAFIA PORTUGUÊS PORTUGUÊS ARTES INGLÊS 

11h10 MATEMÁTICA GEOGRAFIA MATEMÁTICA MATEMÁTICA CIÊNCIAS 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 PORTUGUÊS MATEMÁTICA HISTÓRIA GEOGRAFIA ARTES 

8h20 PORTUGUÊS MATEMÁTICA PORTUGUÊS ARTES MATEMÁTICA 

9h10 INGLÊS HISTÓRIA MATEMÁTICA PORTUGUÊS CIÊNCIAS 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 CHR ED. FÍSICA CIÊNCIAS PORTUGUÊS HISTÓRIA 

11h10 GEOGRAFIA CIÊNCIAS INGLÊS GEOGRAFIA MATEMÁTICA 

 



 

                                                                                                         

 
  

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 CIÊNCIAS PORTUGUÊS PORTUGUÊS ED. FÍSICA CIÊNCIAS 

8h20 MATEMÁTICA ARTES HISTÓRIA HISTÓRIA INGLÊS 

9h10 CHR CIÊNCIAS PORTUGUÊS GEOGRAFIA MATEMÁTICA 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 MATEMÁTICA GEOGRAFIA ARTES MATEMÁTICA MATEMÁTICA 

11h10 HISTÓRIA PORTUGUÊS GEOGRAFIA PORTUGUÊS INGLÊS 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 ARTES INGLÊS MATEMÁTICA CIÊNCIAS PORTUGUÊS 

8h20 CIÊNCIAS CIÊNCIAS MATEMÁTICA GEOGRAFIA GEOGRAFIA 

9h10 MATEMÁTICA PORTUGUÊS GEOGRAFIA MATEMÁTICA HISTÓRIA 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 PORTUGUÊS MATEMÁTICA CHR ED. FÍSICA ARTES 

11h10 PORTUGUÊS HISTÓRIA PORTUGUÊS INGLÊS HISTÓRIA 

 



 

 
                                                                                                         

 

 
 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

 

 

13h45 

 

PORTUGUÊS PORTUGUÊS MATEMÁTICA PORTUGUÊS MATEMÁTICA 

14h35 PORTUGUÊS HISTÓRIA MATEMÁTICA HISTÓRIA CIÊNCIAS 

15h25 MATEMÁTICA CHR GEOGRAFIA ARTES INGLÊS 

Intervalo – 16h15 às 16h35 

16h35 GEOGRAFIA GEOGRAFIA HISTÓRIA PORTUGUÊS INGLÊS 

17h25 MATEMÁTICA ED. FÍSICA ARTES CIÊNCIAS CIÊNCIAS 



 

 
                                                                                                         

 

 
 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

 

 

13h45 

 

HISTÓRA CIÊNCIAS HISTÓRIA ED. FÍSICA INGLÊS 

14h35 GEOGRAFIA ARTES PORTUGUÊS INGLÊS MATEMÁTICA 

15h25 PORTUGUÊS GEOGRAFIA PORTUGUÊS  CIÊNCIAS MATEMÁTICA 

Intervalo – 16h15 às 16h35 

16h35 MATEMÁTICA MATEMÁTICA GEOGRAFIA HISTÓRIA CIÊNCIAS 

17h25 PORTUGUÊS CHR MATEMÁTICA PORTUGUÊS ARTES 



 

 
                                                                                                         

 

 
 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 PORTUGUÊS  GEOGRAFIA PORTUGUÊS HISTÓRIA MATEMÁTICA 

8h20 INGLÊS CHR PORTUGUÊS MATEMÁTICA MATEMÁTICA 

9h10 CIÊNCIAS HISTÓRIA CIÊNCIAS ED. FÍSICA ARTES 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 MATEMÁTICA PORTUGUÊS INGLÊS GEOGRAFIA ARTES 

11h10 MATEMÁTICA PORTUGUÊS GEOGRAFIA CIÊNCIAS HISTÓRIA 



 

 
                                                                                                         

 

 
 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 CHR PORTUGUÊS CIÊNCIAS MATEMÁTICA PORTUGUÊS 

8h20 PORTUGUÊS GEOGRAFIA ED. FÍSICA HISTÓRIA CIÊNCIAS 

9h10 ARTES MATEMÁTICA PORTUGUÊS GEOGRAFIA HISTÓRIA 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 CIÊNCIAS HISTÓRIA GEOGRAFIA INGLÊS MATEMÁTICA 

11h10 INGLÊS MATEMÁTICA MATEMÁTICA PORTUGUÊS ARTES 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

7h30 INGLÊS MATEMÁTICA MATEMÁTICA GEOGRAFIA ARTES 

8h20 MATEMÁTICA INGLÊS MATEMÁTICA CIÊNCIAS PORTUGUÊS 

9h10 PORTUGUÊS GEOGRAFIA ARTES HISTÓRIA MATEMÁTICA 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 ED. FÍSICA CIÊNCIAS PORTUGUÊS PORTUGUÊS HISTÓRIA 

11h10 CIÊNCIAS GEOGRAFIA CHR HISTÓRIA PORTUGUÊS 

 



 

                                                                                                         

 
 

 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

 
 

7h30 

 

MATEMÁTICA ED. FÍSICA CHR PORTUGUÊS HISTÓRIA 

8h20 ARTES PORTUGUÊS ARTES GEOGRAFIA HISTÓRIA 

9h10 MATEMÁTICA INGLÊS MATEMÁTICA PORTUGUÊS PORTUGUÊS 

Intervalo – 10h às 10h20 

10h20 INGLÊS GEOGRAFIA MATEMÁTICA CIÊNCIAS CIÊNCIAS 

11h10 PORTUGUÊS HISTÓRIA CIÊNCIAS GEOGRAFIA MATEMÁTICA 

 



 

 
  

 
 

Horário Segunda-Feira Terça-Feira Quarta-feira Quinta-Feira Sexta-Feira 

 
 

13h45 

 

MATEMÁTICA HISTÓRIA GEOGRAFIA HISTÓRIA CIÊNCIAS 

14h35 ED. FÍSICA CIÊNCIAS MATEMÁTICA HISTÓRIA ARTES 

15h25 CHR GEOGRAFIA GEOGRAFIA MATEMÁTICA PORTUGUÊS 

Intervalo – 16h15 às 16h35 

16h35 PORTUGUÊS MATEMÁTICA PORTUGUÊS CIÊNCIAS ARTES 

17h25 PORTUGUÊS MATEMÁTICA PORTUGUÊS INGLÊS INGLÊS 



 

 


