
 
 

 

  

PROJETO AMIGO ANJO 

 

 Com a observação de nossas educadoras percebemos a necessidade de elaborarmos uma 

dinâmica em que todos do grupo interagissem de forma saudável e amigável.  Nesta fase, notamos 

que em geral a criança tem a tendência  a formar pequenos grupos e muitas vezes excluir alguns de 

sua própria sala de aula. Não deixando que participem de determinados assuntos, não auxiliando na 

hora de resolver alguma atividade, no intervalo andando sempre com os mesmos sem diversificar e 

perceber as qualidades de outros companheiros. Sendo assim, e partindo da sugestão da professora 

Mônica de Cássia do 5º “A”, sorteamos o nosso AMIGO ANJO.  

             Esta brincadeira procura motivar os participantes em sua caminhada de grupo, ajuda a se 

conhecerem melhor e conhecerem-se uns aos outros.  O desenvolvimento da dinâmica é um pouco 

parecido com “amigo secreto” e deve ocorrer num espaço de tempo maior, cerca de 1 mês e ser 

trocado os novos nomes mensalmente.  

Anotamos todos os nomes dos estudantes da sala e colocamos em uma caixa para ser 

sorteado entre eles. A pessoa não poderá pegar seu próprio nome.   Com o nome já definido, cada  

um será o “Anjo da Guarda” daquela pessoa que pegou. Deverá mandar mensagens de otimismo 

quando ela estiver desanimada, elogiar quando fizer alguma coisa boa, criticar quando a mesma 

estiver atrapalhando a caminhada do grupo, auxiliar em suas dificuldades em sala com lições e 

tarefas, entre outras.  “O Anjo da Guarda” revela o seu verdadeiro nome para que o colega saiba 

quem o estará auxiliando e com o objetivo de quebrar determinados grupinhos mais fechados.  

Dentre todas estas tarefas em cada sala poderá ter um painel onde todos  colocarão 

mensagens, recadinhos, desenhos... para serem dirigidos aos seus anjos no decorrer da semana. 

Este projeto requer doação, cooperação, atenção e outros tantos valores necessários a nossa 

convivência.   
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